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Saison 2023-2024 



 
Clubs Team Gym 

 
- 4 Clubs Team Gym : ASGU, La Nivernaise, ESL, UCS 

 

  TOTAL 
LICENCES 
Principales 

LICENCES 
Secondaires 

ASS. SPORTIVE AMICALE VAUZELLES       

ASS. SPORTIVE FOURCHAMBAULT 2   2 

ASS. SPORTIVE GUERIGNY URZY 24 11 13 

ESPERANCE ST LEGER 
GYMNASTIQUE 

40 22 18 

GYM CLUB DE GARCHY       

GYM. JEUNESSE POUILLYSSOISE       

GYMNASTIQUE CLAMECY CLUB ASC       

L IMPHYCOISE GYMNASTIQUE       

LA NIVERNAISE 22 12 10 

UNION COSNOISE SPORT 35 15 20 

UNION FRATERNELLE MACHINOISE       

Total général 123 60 63 
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REPARTITION DU TEAM GYM DANS LA NIEVRE



 

- Association Sportive Guérigny-Urzy : 
 
1 équipe engagée : 1 équipe en National B Mixte/Masculine 
 

- La Nivernaise : 
 
2 équipes engagées : 1 équipe en Fédérale B Féminine 
                                              1 équipe en Fédérale A féminine 
 

- Espérance St Léger : 
 
4 équipes engagées : 1 équipe en Fédérale A 10-15ans 
                                              1 équipes en Fédérale A Féminine 
                                              1 équipe en Fédérale A Adulte 
                                              1 équipe en Nationale C 
 

- Union Cosnoise Sportive : 
 
3 équipes engagées : 1 équipe en Fédérale A 10-15ans 
                                              1 équipe en Fédérale A Mixte/Masculine 
                                              1 équipe en Fédérale A Adulte 
 
 
 

Compétitions : 

 
- Samedi 2 décembre 2024 : compétition de proximité (test) 

– Samedi 10 février 2024 : IDO à St Vallier 

– Dimanche 31 mars 2024 : BFC à Auxonne 

– 25, 26 et 27 mai 2024 : FESTIGYM à Cognac 

 

Cette saison, en tant que membre de la CNS, la CNS avait demandé de 

tester la compétition de proximité. Je l’ai organisé à Guérigny et un goûter 

a été offert par le CD58. Je remercie Nadine Frémion pour sa présence 

lors de cette compétition. Les résultats furent très satisfaisants, ce qui a 

permis la validation des compétitions de proximité en Teamgym.  

 

 



                                   
 

Formation de juge :  

- Maelle BERFORINI obtient le niveau 2.  
 

Formation de cadre :  

- Charlène Fonteix s’est inscrite à la formation Moniteur Teamgym. Elle 
a obtenu le module spécifique Teamgym qui s’est déroulé à Poitiers 
du 15 au 19 avril 2024.  

 

Formation chorégraphique à Clermont-Ferrand (le 21/11/2023) :  

3 personnes se sont inscrites à la formation chorégraphique organisée par 
INF qui sont :  

- Caroline Philippe 
- Ludivine Gonthier 
- Sophie Leroy 

Cette formation a été très enrichissante, ce qui m’a permis de créer un 
regroupement Teamgym régional où les clubs nivernais ont pu participer à 
St Vallier le samedi 4 novembre 2023.  

 

Regroupement : 

Pas de regroupement cette année.  

 

 

 



Conclusion :  

Cette saison, 10 équipes ont représenté la Nièvre en Teamgym. 
C’est la 1ère année que toutes les équipes n’ont pas pu se rendre à 
Cognac pour participer aux championnats de France. La Nièvre a 
été représentée par 7 équipes (ASGU (1), UCS (3) et ESL (3)). La 
Nivernaise Féd.B Féminine, qualifiée, a déclaré forfait.  

Résultats :  

- Féd A 10-15ans UCS se classe 15ème et ESL 16ème 
- Féd A Adulte ESL se classe 7ème et UCS 14ème 
- Féd A M/M UCS se classe 4ème  
- Nat C 12ans et + ESL se classe 17ème 
- Nat B M/M ASGU se classe 13ème 

 

Le Teamgym évolue et progresse. Le contenu des mouvements au 
sol se perfectionne. Nous observons un progrès au sein des clubs 
dû à la présence des encadrants en formation. Je remercie encore 
cette année les clubs à vouloir que cette discipline progresse 
dans de bonnes conditions.  

 

 

 

 

 
 


